Systemaufstellungen

Sicher haben Sie schon
davon gehort.

Vielleicht haben Sie
bereits eine Aufstellung
erlebt.

Sie mochten in einem
geschltzten Rahmen
mehr erfahren.

Sie wlinschen sich eine
Veranderung in dem
System Ihrer Familie
oder Ihres Berufs.

Wir sind fur Sie da.

Worum geht es?

Notsituationen, Ungllcke
und Schicksalsschlage
kdnnen generations-
Ubergreifend belasten.

Aufstellungen decken
Ursachen aktueller
Schwierigkeiten auf
und zeigen mogliche
Losungen.

Ihrer Aufstellung geht
ein Gesprach voraus, in
dem es um Ihre Fragen
und Anliegen geht.

Vor, wahrend und nach

Ihrer Aufstellung werden
Sie von uns begleitet, so
wie es flur Sie richtig ist.

Sie erfahren, ob eine
Aufstellung das Richtige
flr Sie ist oder ob eine
andere Methode flr Sie
besser ware.

Typische Themen

Aufstellungen eignen sich
besonders zur Bearbeitung
zwischenmenschlicher
Probleme.

+ Abhangigkeit

« Angste

« Arger

+ Gewalt

» Krankheiten

* Mangel

» Missachtung

* Neid

+ Tragheit

* Unsicherheit

» Verluste

« Wut



Das Aufstellen

« In Ihrer Aufstellung

wird Ihr inneres Bild
sichtbar und Sie kénnen
aktiv daran arbeiten

es zu verandern.

Stellvertreter flr die
Elemente Ihres Systems
(z. B. Familienmitglieder)
kdnnen dabei andere
Menschen aus einer
Gruppe oder auch
Gegenstande in der
Einzelarbeit sein.

Die Stellvertreter
berichten Uber ihre
Wahrnehmung der
Situation aus der
jeweiligen Perspektive.

Durch Veranderungen
wahrend der Aufstellung
werden neue Chancen
deutlich.

Erziehungsthemen

Kinder und Jugendliche liegen
uns besonders am Herzen.
Dabei konnen sowohl Ihre
leiblichen Kinder oder
Pflegekinder als auch Ihre
eigenen Kindheitserlebnisse
wichtig sein.

Einnassen, Aggressionen,
Schulprobleme:

v" Wie kann ich die Situation
verbessern?

v Was spiegelt mein Kind mir
wieder — was ist mein
Anteil?

v" Wie kann ich Beschwerden
vermindern oder
vermeiden?

Zu Gesundheitsfragen
weisen wir ausdrucklich darauf
hin, dass Aufstellungen kein
Ersatz flir einen Arztbesuch
sind. Jedoch kdénnen sie
helfen, seelische Anteile an
kdrperlichen Symptomen

zu erkennen.

Kontaktmoglichkeiten

Kai Pinnow
Heilpraktiker (Psychotherapie)
@ 07141 / 2984 755

Mobil: 0160-7023-255
www.systeme-sehen.de

Edla Pinnow
Heilpraktikerin
@ 07143 / 8510 47

Mobil: 0157-8651-8883
www.systeme-ordnen.net

Wir arbeiten in Ludwigsburg,
Schorndorf und in der Praxis
Hessigheim, Hinterdorfstr. 7
Wir freuen uns auf Sie.

Termine auf Anfrage

Aufstellungen sind in der
Einzelarbeit oder in einer
Gruppe moglich.

Gerne beraten wir Sie.
Bitte sprechen Sie uns an.



